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RESUMEN

El objetivo del trabajo fue evaluar el
efecto de la facilitacion social, sobre el
estrés causado por el destete. Se utilizaron
22 corderos F1 Dorper-Santa Cruz,
separados en dos grupos, el control fue
destetado y confinado, mientras que el T1
fue tratado igual al grupo control pero
ademés se adicion0 el estimulo de la
facilitacion social. Las variables evaluadas
durante los primeros cuatro dias posdestete
para ambos grupos fueron: numero de
vocalizaciones, visitas al comedero, peso
corporal 'y niveles de cortisol. Se
encontraron diferencias (P<0.05) entre
grupos en el numero de vocalizaciones,
visitas al comedero y cortisol. Las dos
primeras variables a favor del T1 y la dltima
al control. Se concluye que la facilitacién
social aumenta la frecuencia de visitas al
comedero, pero no reduce el estrés, ni
incrementa la ganancia de peso.

Palabras clave: Facilitacion social, ovinos,
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ABSTRACT

The purpose of the present study was to
evaluate the effect of social facilitation in
reducing weaning stress. Twenty two lambs
Dorper X Saint Croix, were allocated in two
groups, controls were weaned and confined,
while T1 was treated as controls but a social
facilitation stimulus was added. Variables
evaluated in both groups during the first four
days after weaning were: number of
vocalizations, visits to the feeder, live weight
and serum cortisol concentration. Significant
differences (P<0.05) were found between
groups in the number of vocalizations, visits
to the feeder and cortisol. The first two
variables were higher in T1, while cortisol
was higher in the controls in comparison
with T1. It was concluded that social
facilitation increased the increased the
number of visits to the feeder, but do not
reduce stress and live weight.

social facilitation,
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INTRODUCCION

El destete es una practica de manejo
necesaria en la produccion ovina, porque un
periodo de lactancia por mas de tres meses
ocasiona en las madres una disminucién en
el nimero de partos durante su vida
reproductiva (De Alba, 1971).

Sin embargo, se debe considerar
que la ruptura del vinculo medre-cria,
siempre sera causa de estrés (Alexander,
1977; Alexander et al., 1983) debido a la
perdida repentina de proteccién y alimento,
sumandose al estrés ambiental, social y
nutricional (Aherne, 1982) que los corderos
sufren durante el destete. Estos cambios
ocasionan dolor a los animales (Frandson,
1984), estimulo que los motiva a utilizar la
energia necesaria para resistir y adaptarse
(Selye, 1973), lo que trae por consecuencia
la disminuciébn de peso, depresion y
susceptibilidad a enfermedades, sobre todo
cuando el estrés es prolongado (Jiménez,
1998).

Cuando un animal se enfrenta a un
evento  productor de estrés utiliza
respuestas biol6gicas y/o conductuales,
tales como el incremento en frecuencia
cardiaca y respiratoria, secrecion de
corticoesteroides, asi como las
vocalizaciones y los cambios en la actividad
motora (Boissy y Neindre, 1997; Rushen et
al., 1999). El numero de vocalizaciones y la
elevacion de los niveles de cortisol son
considerados como los principales
indicadores de estrés que muestran los
corderos al momento de ser destetados
(Pollar, 1992; Cockram et al., 1993, Porter
et. al., 1995).

El estrés es una situacion que causa
desequilibrio, que puede ser modificado por
la accion de un estimulo externo (Jiménez,
1998; Cunningham, 1999). Como un
estimulo social, Boissy y Lé Neindre (1990)
y Boissy y Lé Neindre (1997) encontraron
que los efectos del estrés disminuyen
cuando los corderos son reunidos en grupos
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de por lo menos dos individuos, también,
cuando son alojados con un individuo
familiar (Shillito Walser et al., 1983a; Porter
et al., 1995; Ligout et al., 2002).

Otro estimulo es el alimenticio que
se induce a través de la facilitacion social,
entendiéndose como el efecto de inicio o
incremento de una conducta provocado por
la presencia de otro animal que realiza esa
conducta (Fraser y Broom, 1998). La
facilitacion social provoca en las ovejas un
incremento en la duracion del pastoreo
(Arnold y Dudzinsky, 1978), y en
confinamiento dos 0 mas animales alojados
juntos, usualmente comen mas que cuando
lo hacen separados (Fraser, 1981),
aumentando asi, la ganancia de peso
(McGlone, 1991).

Los trabajos realizados sobre
destete, son insuficientes para establecer
el momento y las condiciones en que debe
realizarse causando el menor estrés, razon
por la cual es necesario valorar como
alternativa el “Efecto de la presencia de
corderos con hambre sobre la reduccién
del estrés ocasionado por el destete”.

MATERIALES Y METODOS

El trabajo se realizd en las
instalaciones del Campo Experimental de la
Facultad de Ciencias Agropecuarias,
Universidad Autonoma del Estado de
Morelos, México. Localizado a 18° 0%
latitud norte y 99° 13’ longitud oeste, con
una altitud de 2160 msnm. El clima es
templado subhumedo con una precipitacion
y temperatura media anual de 1243 mm. y
20.8 °C, respectivamente (Ornelas et al.,
1990).

Para el experimento se utilizaron 22
corderos (F1) Dorper x Santa Cruz con una
edad promedio de 65+6.1 dias de nacidos y
un peso promedio de 22+5.03 Kg. Desde su
nacimiento, los corderos se amamantaron
de sus madres en forma libre y a partir de la
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segunda semana de edad recibieron un
complemento con alimento concentrado
comercial con un contenido de 14% PC
(Nu3) y paja de avena a libre acceso.
También se utilizaron, del mismo rebario, 15
corderos machos (F1) Dorper x Santa Cruz
posdestetados con una edad promedio de
4.4 + 0.6 meses y un peso promedio de 38
+ 5.0 kg, los cuales ya habian pasado la
etapa de estrés. A los integrantes de este
grupo se les denomina corderos con
hambre.

Una vez destetados los 22 de
corderos, fueron separados de forma
aleatoria en dos grupos iguales; control que
s6lo se aisl6 al momento del destete y
tratado T1 que fue inducido a comer
mediante facilitacion social, introduciendo al
corral desde el inicio del destete, cinco
corderos posdestetados con hambre,
cambiados cada hora y media durante la
seccion de cuatro horas y media diaria
iniciando siempre a las 8:00 hrs, durante
cuatro dias, tiempo que tardan los corderos
en superar el estrés causado por el destete.
Los corderos de ambos tratamientos
recibieron durante el experimento alimento
concentrado comercial con un contenido de
14% PC (Nu3), paja de avena y agua ad
libitum, en tanto que los carderos inductores
de la facilitacién social fueron separados del
grupo tratado al finalizar el periodo de
observacién y confinados sin alimento con
agua a libre acceso.

Para los grupos control y T1 se
evaluaron las variables conductuales,
namero de animales vocalizando (balidos),
namero de visitas al comedero, ademas, del
peso corporal y niveles de cortisol. En
ambos grupos, las variables conductuales
gue presentadas por cada carnero, se
midieron mediante la observacion directa.
Mientras que el peso corporal se tom¢é al
inicio y final del experimento, con el auxilio
de una béascula con capacidad minima para
medir gramos y hasta 1200 kilogramos.
Para la evaluacion del cortisol se obtuvieron
muestras de sangre, por puncion yugular de
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cinco animales siendo siempre los mismos
de cada tratamiento, al inicio y al final de
cada periodo de observacion. Las muestras
fueron centrifugadas durante 20 minutos a
3000 revoluciones por minuto con la ayuda
de una centrifuga marca SOL-BAT modelo
J-600. El suero fue separado y se congelo
a -20° C para su conservacion hasta el dia
del andlisis en el laboratorio de
Reproduccion Animal de la UNAM,
mediante la técnica de Radioinmunoanalisis
(RIA) (Alvarez-Cervera, 2002).

Se aplicé un andlisis de varianza a
las variables peso corporal y
concentraciones de cortisol y una prueba de
“z" para las variables numero de animales
vocalizando (balidos), numero de visitas al
comedero, nimero de animales parados.

RESULTADOS Y DISCUSION

En la figura 1 se muestran los
resultados obtenidos en cada una de las
variables evaluadas en este experimento.
Para la conducta nimero de vocalizaciones
no se encontraron diferencias entre grupos
p>0.05 durante los dos primeros dias, sin
embargo a partir del tercero se tienen
diferencias p<0.05, siendo los corderos del
grupo control quienes realizaron mas
vocalizaciones. En la comparacion entre
dias del mismo tratamiento, ambos grupos
de carneros mostraron diferencias p<0.05
durante todos los dias de observacion.

El ndmero de visitas al comedero
mostrada entre grupos fue diferente p<0.05
durante los cuatro dias de observacion,
siendo mayor en los carneros tratados. En
esta conducta entre dias el comportamiento
de ambos grupos fue similar con diferencias
P<0.05 entre dias en el segundo y cuarto
dia de observacion.

El peso corporal entre grupos y entre
dias, no mostré diferencias P>0.05 durante
todo el experimento en ambos tratamientos.
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Figura 1. Promedio y error estandar de los resultados obtenidos durante cuatro dias
de observacién de las variables evaluadas para establecer los efectos de la
facilitacién social de comer sobre el estrés en corderos destetados.

Los niveles de cortisol comparados
entre grupos fueron diferentes P<0.05 a
partir del segundo dia, siendo mayor en los
corderos del T1. Entre dias del mismo
tratamiento, para ambos grupos no se
encontraron diferencias P>0.05 durante los
dias de observacion, exceptuando el ultimo
dia en el grupo control.
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La tendencia a la baja en el nimero
de vocalizaciones durante los cuatro dias de
observacion del experimento, coincide con
lo encontrado por Dwyer et al. (1998) y
Thomas et al. (2001) que mencionan que
los corderos destetados muestran una
tendencia a disminuir las vocalizaciones
conforme pasan los dias, aunado a la
diferencia mostrada a partir del tercer dia
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por el T1 respecto del control, lo que
sugiere un efecto de la facilitacién social
sobre la disminucion del estrés, si se
considera que las vocalizaciones son
sefiales de un estado fisiolégico vy
emocional (Watts y Stookey, 2000) y son
consideradas un importante indicador del
estrés (Cockram et al., 1993).

La diferencia encontrada entre
tratamientos del numero de visitas al
comedero durante los cuatro dias de
observacion a favor del T1, demuestra que
los corderos son susceptibles de ser
inducidos a comer mediante la facilitacion
social, a pesar de estar afectados por el
estrés causado por el destete, Sin embargo,
Boissy et al. (1998) sefialan que la
facilitacion social no tiene siempre un efecto
favorable, mostrando que en un
experimento realizado con vaquillas, estas
muestran un menor ndamero de visitas a
comer y una duracion mas corta en la
misma cuando un comparfero estresado
esta presente. También el olor de la orina
de una cerda estresada provoca que otras
cerdas eviten usar el comedero (Bieville y
Signoret, 1992) Lo anterior, puede indicar
menor estrés en el grupo tratado un mayor
namero de visitas al comedero.

El destete somete a los corderos a
un estrés psicologico y fisico, considerando
estrés cuando el nivel de cortisol es de 43
ng/ml (Fogarty et al., 1992), esto se
aproxima a los resultados encontrados en el
grupo tratado fueron en promedio durante
los cuatro dias 44 ng/ml. Sin embargo, en
otro estudio realizado por Cockram et al.
(1993) encontraron que los corderos sufren
a la separacion de la madre pero no hay
diferencias entre antes y después del
destete en la concentracion de cortisol en el
plasma sanguineo siendo el promedio de 32
ng/ml, el no haber encontrado diferencia
P>0.05 dentro del tratamiento durante el
experimento, puede ser causado por el
manejo y la presencia de nuevos corderos
en el grupo, que promueven un constante
ajuste social. Otro factor puede ser el
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temperamento de cada cordero que
determina la forma en que reaccionara ante
una amplia gama de sucesos atemorizantes
durante el manejo (Lyons, 1987).

A pesar del mayor nimero de visitas
al comedero por el grupo T1, no se
encontraron diferencias en el peso durante
los cuatro dias de observacion, tal vez
porque el peso es afectado por el ajuste
social (Barroso et al., 2000) o porque el
alimento consumido durante las visitas no
fue suficiente para incrementar el peso
sufriendo estrés posdestete.

CONCLUSIONES

Se concluye que la facilitacion social
aumenta la frecuencia de Vvisitas al
comedero, pero no reduce el estrés, ni
incrementa la ganancia de peso durante los
primeros cuatro dias posdestete en
corderos.
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