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INTRODUCCION

Debido a la gran crisis en la que se
encuentra el campo mexicano, es
necesario buscar soluciones vy
estrategias que contribuyan a una
mejor calidad de vida, uno de los
muchos problemas a los que se
enfrenta es la alta desnutricion, el
hambre es un problema latente. Tal
problema se refleja en las elevadas
prevalencias de desnutricion
comunes sobre todo en los grupos
mas vulnerables como los nifios, las
mujeres gestantes y los ancianos,
existiendo un déficit en proteinas y
calorias (1). La agricultura y la
alimentacion son fundamentales para
los pueblos y la gente en todo el
mundo, tanto en términos de la
produccion y disponibilidad de
cantidades suficientes de alimentos
nutritivos y seguros.

El cultivo de hongos comestibles
constituye una alternativa en la
produccion de alimentos en el medio
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rural, por medio de métodos sencillos
y faciles de realizar. De igual manera,
favorece el aprovechamiento optimo
de los recursos regionales mediante
el uso de los subproductos agricolas
(bagazos, rastrojos y cascarillas que
se producen en grandes cantidades y
generalmente no son aprovechables)
como substrato para el cultivo y
posteriormente como abono orgéanico.

El  hongo comestible conocido
comunmente como Shiitake
(Lentinula edodes) es altamente
apetecido en el mercado

internacional. Este posee un valor
nutricional relativamente alto,
comparado en peso seco con otros
vegetales. Su contenido de proteinas
es del 10-29%; lipidos vy
carbohidratos, de 43 a 78 %, ademas
de sus diversas vitaminas y minerales
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encino, pero debido a que es costosa
la adquisicion de los troncos, ademas
de que toma mas tiempo Ila
produccion de las fructificaciones,
resulta mas facil y barato la utilizacion
de residuos agricolas (rastrojo de
maiz y sorgo) que va a la par con los
programas  ecologicos de no
contaminacion y de la utilizacion
racional de los recursos naturales de
la localidad.

OBJETIVO GENERAL

Evaluar la factibilidad del rastrojo de
maiz, sorgo y aserrin de encino como
sustrato para el cultivo del hongo
comestible  Shiitake, como una
bdsqueda de alternativa de desarrollo
rural.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evaluar las caracteristicas
morfologicas del micelio de dos cepas
de Lentinula edodes sobre agar
extracto de malta (EMA) y agar de
dextrosa y papa (ADP) en el
laboratorio.

Determinar la produccion de biomasa
micelial ( g/ caja petri) y velocidad de
crecimiento lineal (mm/dia) de las dos
cepas de L. edodes evaluadas en
dos medios de cultivo sintéticos.

Determinar la eficiencia biolégica en
porcentaje de las dos cepas
evaluadas sobre rastrojo de maiz y
sorgo pasteurizados en el modulo
experimental de produccion.
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Obtener la tasa de produccion,
numero de cosechas, periodo de
fructificacion y ciclo de cultivo de las
dos cepas evaluadas de L. edodes

sobre rastrojo de maiz, sorgo y
aserrin de encino.

METODOLOGIA
Como primer paso se realizd la

evaluacion de dos cepa (HEMIM-108
Y HEMIM-147) de Lentinula edodes,
determinando las caracteristicas
morfologicas (color, textura, tipo de
micelio y densidad), velocidad de
crecimiento lineal y producciéon de
biomasa micelial.

Como segundo paso se realizo la
produccion de inoculo o semilla, el
cual cosiste, en el desarrollo del
micelio del hongo sobre granos de
trigo dentro de un frasco de vidrio, los
cuales son inoculados con una cuarta
parte de la cepa contenida en la caja
petri, y posteriormente se incuban de
28 a 30°C por dos o tres semanas.

El sustrato (rastrojo de maiz, sorgo y
aserrin de encino) se someteran a un
proceso de pasteurizacion, para
eliminar todos los micro organismos
presentes en el mismo y que puedan
competir con el crecimiento del
hongo. Este proceso consiste en
sumergir el sustrato en agua caliente
a unos 80°C por espacio de 30-45
min. En botes de metal de 2000 litros

3).
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Para la siembra del hongo primero se
drena el exceso de agua que adquirid
el sustrato en el proceso de
pasteurizacion y se enfria a
temperatura ambiente. La siembra del
hongo se realiza por quintuplicado en
bolsas de plastico transparentes de
40 X 60 cm perforadas con una aguja
de diseccion. EI micelio se distribuye
homogéneamente en toda la bolsa.

Como ultima etapa del trabajo se

evaluaran los distintos sustratos
tomando en cuenta: tasa de
produccién, numero de cosechas,

periodo de fructificacion y ciclo de

cultivo de las dos cepas y en los dos
distintos tipos de sustratos.

RESULTADOS PRELIMINARES

Este trabajo esta en etapa de
desarrollo y es por ello que se
presentan los resultados preliminares
de la investigacion. Mostrando los
resultados correspondientes a las
caracteristicas morfoldgicas y
velocidad de crecimiento de las dos
cepas de Lentinula edodes.

Cuadro 1. Caracteristicas Morfoldgicas del Micelio de Dos Cepas de Lentinula Edodes (HEMIM-

108 y HEMIN-147) Creciendo en PDA y EMA.

MEDIO DE TIPO DE

CEPA CULTIVO COLOR TEXTURA MICELIO DENSIDAD
HE(I;/EI;N PDA BLANCO | ATERCIOPELADA | AEREO REGULAR
HE‘wN PDA BLANCO ALGODONOSA AEREO | ABUNDANTE
HEMIN ATERCIOPELADA

108 EMA BLANCO CON ZONAS AEREO REGULAR

LANOSAS

HEMIN

147 EMA BLANCO ALGODONOSA AEREO | ABUNDANTE

Cuadro 2. Produccion de Biomasa Micelial y Velocidad de Crecimiento de Dos Cepas de Lentinula

Edodes (HEMIM- 108 Y HEMIN-147) Creciendo en PDA y EMA.

VELOCIDAD DE
CEPA MEDIO DE BIOMASA CRECIMIENTO
CULTIVO (g/caja petri)* ( mm/dia)*
HEMIN PDA 0.06337 8.0
108 EMA 0.0595 8.2
HEMIN PDA 0.1482 8.1
147 EMA 0.0917 7.9

e Media de 3 repeticiones.
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Los cuadros anteriores nos de
muestran que la cepa HEMIN 147
presenta una densidad abundante y
mayor biomasa, pero, sin embargo,
con respecto a la velocidad de
crecimiento la supera la cepa HEMIN
108.

CONCLUSIONES

El cultivo de hongos constituye
una alternativa de produccion de
alimentos en el medio rural, al mismo
tiempo favorece el aprovechamiento
optimo de los recursos regionales
mediante el uso de subproductos
agricolas (rastrojo de maiz y sorgo)
como  sustratos, proporcionando
también una fuente de empleo y
mejorando los indices nutricionales
de la comunidad.
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